T Can't Dance Without You

Musique : I Can't Dance Without You - Alan Doyle - 98 BPM
Chorégraphe :  Chrystel DURAND (FR) & Anthony Maxence (FR) - Février 2023
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1-8 WALKS R & L FORWARD, R MAMBO STEP, L STEP LOCK STEP BACKWARD,
R COASTER CROSS

1-2 Marche PD devant, marche PG devant

3&4  Rock PD devant, reprendre appui sur PG, PD légerement derriére

5&6 PG derriére, PD croisé devant PG, PG derriére

748 PD derriere, PG a coté PD, croiser PD devant PG

9-16 SIDE, BEHIND SIDE CROSS, SIDE, R SAILOR STEP, L TOE BACK, UNWIND

1 PGaG
243 Croiser PD derriére PG, PG a G, croiser PD devant PG
4 PGaG
5&6 Croiser PD derriere PG,PGa G,PD a D
7-8 Pointe PG derriere, dérouler 3 tour a G (finir poids du corps sur PG) 06.00
17-24 HEELS SWITCHES, R STEP # TURN L, JAZZ BOX
1& Poser talon D devant, ramener PD & coté PG
2& Poser talon G devant, ramener PG a coté PD
3-4 PD devant, % de tour a G (finir poids du corps sur PG) 03.00

5-6 Croiser PD devant PG, PG derriére
7-8 PD a D, PG devant

25-32 WIZZARD STEPS R & L, R ROCKING CHAIR

1-2&  PD en diagonale avant D, lock PG derriere PD, petit pas PD en diagonale avant D
3-4& PG en diagonale avant G lock PD derriere PG, petit pas PG en diagonale avant 6
5-6 Rock PD devant, reprendre appui sur PG,

7-8 Rock PD derriére, reprendre appui sur PG

Option : sur ces 4 derniers temps, vous pouvez remplacer le rocking chair par 2 step % turn a 6 avec le PD

Et recommencez... toujours avec le sourire..
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